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Alle dyr med pels bygger opp en kraftigere 
vinterpels. Også hester. 
Hester som skal være aktive i varme miljø
vil  ofte svette i varme vinterpelser som
også kan virke lett hindrende i beve-
gelsene. En skikkelig klipping kan være
godt for hesten og gi gode resultater.
Vinteren kommer hvert år.  Kalde vinder
fremkaller tykkere pels med godt fettlag,
som jo er en fin beskyttelse for hester og
ponnier som skal være ute. Men ikke for
alle. Oppstaldete dyr i stor aktivitet kan få
besværligheter med det tykke hårlaget. Står de stille holder
pelsen dem varm. Skal de utføre moderat til sterk aktivitet
kan de lett begynne å svette. Dessuten en ting til: p.g.a. at
pelsen er tykk og våt, tar den lengre tid for å tørke slik at
dyret blir sterkt nedkjølt. Skinnet blir også lettere rynket.
Husk at vi normalt setter hesten til å utføre et stykke arbeid.
Dette påfører oftest dyret endel stress. Skal de samtidig bli
varme og svette, vil bare stresset øke. Dette kan igjen lede
til dårlig kondisjon.

Et godt alternativ, mye brukt i de fleste land med tradisjon
med hest,  er å klippe hesten gjennom vintermånedene og
erstatte pelsen med dekken. På denne måten blir ikke dyret
tynget ned av tung pels, vil ikke svette så raskt, tørke mye raskere og blir mye lettere å stelle.
Klippingen starter oftest i oktober når vinterpelsen starter å
gro. Normal pelspleie tilsier jevn klipping hver 3-4 uker
etter dette - frem til jul. Etter januar vil du trenge bare 2
klipp.

Til klipping trengs en god maskin. Skarp, sterk, Nemko-god-
kjendt. Sist - men ikke minst - den skal ha en lyd som er
akseptabel for hesten. En klaprende lyd fra skjærebladene
er  mere akseptabel enn høye hvin fra viftemotoren. Blandt
verdens ledende  på dette feltet er Lister og Oster
Sunbeam. Lister har endel maskiner som arbeider helt uten
vifte for å unngå høyfrekventlyder. Disse er særlig skån-
somme for urolige hester. For oss mennesker virker de som de "klaprer" mere - men hesten synes dette er
bedre.

Det er flere typer av klipp:  Body-klipp, Full-klipp, Hunter-
klipp, Blanket-klipp ( dekkenfasong) samt  Trace-klipp
(Skjeke-klipp).

Først skal vi se litt på forskjellene og  når de skal benyt-
tes.
BBOODDYY--KKLLIIPPPP er grei for kaldblodshester. Du tar kroppen
og lar bena ha igjen pels. 
FULL-KLIPP kalles det når all pels fjernes, inkludert hode
og ben. Hester i høy grad av aktivitet, slik som konkurransehester trenger all pels fjernet.
HHUUNNTTEERR--KKLLIIPPPP kalles det når hele pelsen blir klippet bortsett fra ben og sadel-området. Dette gir hesten ekstra
beskyttelse mot torner, busker og gjørme, kort sagt slitasjepunktene under jakt-ritt.
BBLLAANNKKEETT--KKLLIIPPPP kalles det når vi etterlater et dekkenformet felt på kroppen for å holde flankene varme. Bare
nakken og magen klippes. Dette er en god klippform for hester i moderat aktivitet.
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nyeste modell, sterk og lett.



TTRRAACCEE--KKLLIIPPPP  eller "skjeke-klipp"  kalles en klippeform hvor
man fjerner pelsen på siden av dyret omtrent over bena og
under dekken-nivå. Noen ganger taes også nakken. Denne
klippeformer er særskilt for hester og ponnier som bare lei-
lighetsvis utfører større anstrengelser og er mye ute om vin-
teren.

Disse klippe-formene er ofte tilpasset for den enkelte eiers
behov. Varmblodshester har tynnere pels. Mange lokale
raser i Norge har en mye tykkere pels og roligere gemytt.
Kombinasjoner av klippformer kan være det korrekte.
Avgjørende faktorer er dyrets rase, oppstallingsform, bruks-
form, nivå av aktiviteter, konkurransebruk o.l.

Klipp ikke inni hestens ører. Den trenger hårene for å
holde insekter og kulde ut.
Før du klipper må hesten være ren og tørr.
Klipperommet må være lyst og godt ventilert med et
minimum av utstyr og en gummimatter på gulvet.  Selv
om klippemaskinene er jordet og godkjendt av Nemko,
kan et spark eller uhell forekomme. Husk at hesteskoene
er ypperlige ledere, derfor et det sikrest med gummimat-
te. Det er klokt å føre lang ledning opp i taket og fest
med gummistrekkfisk, derfra ha romslig med arbeidsled-
ning  til å arbeide rundt hesten men ikke så lang at hes-
ten trår på ledningen..
Ha gummisåler på skoene du bruker.
Hvis du er førstegangs klipper, bruk kritt eller saddle-

soap for å markere klippe-området. En hyssingstump
kan brukes til å måle symmetri ned på begge sider av
hesten.
Vær sikker på at skjærehodet på maskinen er skarpt og
passer sammen som et par. (Bytt ikke frem og tilbake
mellom kam/kniv, men la de følge hverandre i arbeid
og sliping. !)
Hvis skjærene på noen måte er skadet må de ikke
benyttes, eller du kan skade hesten.
Når du begynner å klippe, husk å rense vekk skitt og hår fra klippebladene innimellom. Disse må jevnlig settes
inn med lett olje. Med litt erfaring kan man lett høre
behovet for dette - men bedre med for mye enn for lite.
Hvis klippehodet begynner å bli varmt, slå av motoren
og la maskinen hvile. Du kan også benytte spesial-kjøle-
veske for klippemaskiner.
Det kan være vanskelig å klippe en nervøs hest, men
det best å ta tiden til hjelp fremfor å brenne istykker
motoren.

PPSSYYKKOOLLOOGGII
Det er best å ha med en assistent, særlig når du klipper
de ømtålige partier rundt forbena.
Når noen strekker ut forbena vil det hjelpe på å rette ut rynker i skinnet, som ellers lett blir utsatt for småsår
ved klipping.

Hvis hesten lett blir skremt ved lyden av klippemaskiner, berolig ham først. La ham se deg på avstand med
maskinen  slått av. Gå bort til hesten og la maskin gli (avslått) ned langs skulderen hans mothårs, slik at den
blir kjendt med maskinen. Gå vekk fra hesten igjen og slå på maskinen mens hesten ser på. Stå litt og la hesten
bli vandt til lyden. Gjenta fremgangsmåten. Nå er forhåpentlig hesten fortrolig med maskinen og du kan
begynne klippingen meget forsiktig.



Husk: Dess mindre ubehag hesten opplever under klippingen, dess lettere vil det bli å klippe den i fremtiden.
Hvis hesten viser seg vanskelig bruk litt psykologisk sans. Er hesten virkelig redd? Eller bare later den sånn?
Noen ganger kan man binde dem opp med et rep festet til en ring. Eller litt høy i en holder er en god distrak-
sjon?
Men hvis den fortsetter med å være vanskelig, kan det være at man lykkes med skarpt tilsnakk eller at man
viser hesten at den må lystre ved å være litt morsk.
Skulle hesten vise seg helt umulig, overvei ikke å klippe den.

Husk at du skal gjenta det hele etter 3-4 uker. Få dette i god rytme og blir det problemer kan du også disku-
tere saken med veterinæren.

RENS GODT.
Når du er ferdig med å klippe gi hesten en rask god børsting for å fjerne løse hårbiter.
Og nå når du har tatt bort dens naturlige pels bør du huske å regulere varmebehov med et dekken. Er det
kaldt kan det hende du trenger mere enn et.

Du kan avgjøre hesten kroppstemperatur ved å føle på ørene.
Rens og olje klippehodet, slakk strammeskruen. Ved sesongslutt ta kniv og kam ut og rens og olje, vurder sli-
ping.  Lykke til !
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